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か
わ
ら
版
「
富
士
見
」
は
、
富
士
見
の
里
で
の
生

活
ぶ
り
や
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
う
え
で
大

切
な
情
報
を
お
知
ら
せ
す
る
た
め
に
創
刊
い
た
し
ま

し
た
。
施
設
で
の
関
わ
り
の
中
で
起
こ
っ
た
出
来
事

を
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
愛
情
と
ユ
ー
モ
ア
を
交
え

て
ご
案
内
致
し
ま
す
。
ま
た
、
今
後
の
行
事
予
定
な

ど
も
ご
案
内
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

 

 

 

先
日
、
あ
る
女
性
の
入
居
者
さ
ん
か
ら
「
石
焼
き

芋
が
食
べ
た
い
よ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
方
に

よ
る
と
、
吹
か
し
た
芋
と
石
で
焼
い
た
芋
で
は
全
然

違
う
の
だ
そ
う
で
す
。
確
か
に
、
近
隣
の
ス
ー
パ
ー

に
行
く
と
季
節
を
問
わ
ず
石
焼
き
芋
の
装
置
が
入
口

に
鎮
座
し
て
お
り
、
芋
の
香
り
が
か
な
り
広
い
ス
ペ

ー
ス
に
漂
い
、
人
を
引
き
付
け
て
い
ま
す
。
個
人
的

に
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
へ
の
特
別
な
執
着
は
な
く
、
貰

え
ば
食
べ
る
と
い
う
程
度
で
、
買
っ
て
ま
で
、
ま
し

て
や
自
分
で
調
理
し
て
ま
で
食
べ
よ
う
と
思
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ど
れ
ほ
ど
違
う
も
の

か
、
一
つ
試
し
て
み
よ
う
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と

で
、
準
備
を
始
め
ま
し
た
。
今
は
大
変
便
利
な
時
代

で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
キ
ー
ワ
ー
ド
の
「
石
焼
き

芋
」
と
い
れ
る
だ
け
で
、
石
焼
き
芋
に
使
う
道
具
の

紹
介
や
購
入
の
仕
方
、
更
に
は
作
り
方
ま
で
簡
単
に

情
報
が
手
に
入
り
ま
す
。
ネ
ッ
ト
購
入
し
た
石
焼
き

芋
用
の
加
熱
し
て
も
割
れ
に
く
い
医
王
石
（
戸
室
石
）

を
土
鍋
に
敷
き
、
持
参
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
セ
ッ
ト
の

上
で
加
熱
。
程
よ
く
熱
く
な
っ
た
ら
芋
を
並
べ
一
時

間
半
。
施
設
の
食
堂
前
か
ら
よ
く
見
え
る
庭
で
、
さ

な
が
ら
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と
い
っ
た
感
じ
で

す
。
火
か
ら
外
し
て
お
お
よ
そ
二
時
間
、
土
鍋
と
石

に
余
熱
調
理
を
ま
か
せ
、
私
は
入
居
者
さ
ん
と
庭
の

草
む
し
り
。
石
焼
き
芋
の
ご
要
望
を
い
た
だ
い
た
女

性
入
居
者
さ
ん
を
師
匠
に
、
頃
合
い
を
見
て
い
た
だ

き
合
格
。
あ
め
色
で
ホ
ク
ホ
ク
の
石
焼
き
芋
が
で
き

大
変
満
足
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

特
養
に
於
い
て
、
入
居
者
の
方
と
触
れ
合
い
な
が

ら
一
緒
に
作
業
す
る
こ
と
は
あ
ま
り
な
い
こ
と
。
開

設
間
も
な
く
状
態
の
軽
い
方
が
い
た
か
ら
こ
そ
出
来

た
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
さ
さ
や
か
で
は
あ
っ
て

も
、
入
居
さ
れ
て
い
る
方
々
が
少
し
で
も
満
足
い
た

だ
け
る
の
で
あ
れ
ば
、
小
さ
な
ご
要
望
に
も
耳
を
傾

け
て
一
緒
に
思
い
出
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

    

一
階
で
は
共
同
ス
ペ
ー
ス
が
大
き
く
、
様
々
な
行

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
、
八
月
に
行
わ
れ
た
「
納
涼
祭
」
と
九
月
に

行
わ
れ
た
「
敬
老
会
」
の
様
子
に
つ
い
て
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ぼりゅーむ：１ 

発行者：社会福祉法人ミッドナイトミッションのぞみ会     

特別養護老人ホーム望みの門富士見の里 

所在地：〒299-1607 千葉県富津市湊 701 

    TEL 0439-70-6500 

 

富
士
見
の
里
か
ら
皆
さ
ん
へ 

 
 
 

「
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
」 

生
活
の
一
コ
マ
か
ら 

 

簾 

昭
博 

１
階
介
護
だ
よ
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

白
井 

寛
人 



                    かわら版 富士見             2014年 10 月 1日 

 
八
月
に
は
「
納
涼
祭
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
や
よ
い
の
会
」
の
皆
さ
ん
を
お
呼
び
し

て
、
踊
り
と
太
鼓
の
出
し

物
を
や
っ
て
頂
き
ま
し

た
。
特
に
踊
り
は
利
用
者

様
も
参
加
さ
れ
、
と
て
も

楽
し
ん
で
も
ら
え
た
よ

う
で
す
。
ま
た
お
昼
に
は

出
店
を
模
し
た
催
し
も

行
わ
れ
、
焼
き
そ
ば
や
お

好
み
焼
き
、
フ
ラ
イ
ド
ポ

テ
ト
、
ス
イ
カ
や
バ
ナ
ナ

が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
か
き
氷
や
ジ
ュ
ー
ス

も
あ
り
、
ジ
ュ
ー
ス
の
中
に
は
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ

ー
ル
が
あ
り
、
皆
さ
ん
こ
ぞ
っ
て
ビ
ー
ル
を
頼
ん
で

い
ま
し
た
。
納
涼
祭
は
多
床
室
と
ユ
ニ
ッ
ト
合
同
で

行
わ
れ
、
数
少
な
い
ユ
ニ
ッ
ト
の
利
用
者
様
と
の
交

流
も
行
わ
れ
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。 

 

九
月
に
行
わ
れ
た
「
敬
老
会
」
で
は
、
み
な
と
幼

稚
園
の
幼
児
さ
ん
を
お
呼
び
し
て
、
普
段
あ
ま
り
接

す
る
事
が
な
い
小
さ
な

こ
ど
も
た
ち
と
の
交
流

を
楽
し
ん
で
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
。
幼
児
さ
ん

は
利
用
者
様
の
肩
を
叩

い
た
り
し
て
く
れ
、
利
用

者
様
も
「
孫
と
触
れ
合
っ

て
い
る
よ
う
だ
っ
た
」
と

話
し
て
お
り
、
と
て
も
貴

重
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
八
月
か
ら
、
一
階
多
床
室
で
は
ハ
ン
ド
ベ
ル

サ
ー
ク
ル
を
始
め
ま
し
た
。
始
め
た
ば
か
り
で
、
利

用
者
様
も
職
員
も
ま
だ
ま
だ
う
ま
く
い
か
な
い
事
が

た
く
さ
ん
あ
り
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す

が
、
少
し
ず
つ
上
達
し
て
い
ま
す
。 

 

十
二
月
の
法
人
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
の
発
表
を
目
指

し
、
こ
れ
か
ら
も
練
習
を
続
け
て
行
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

   

富
士
見
の
里
に
は
三
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
が
あ
り

ま
す
。
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
は
、
一
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
に
十

人
の
少
人
数
で
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で
そ
の
人
に

合
っ
た
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま
す
。
三
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト

に
は
そ
れ
ぞ
れ
個
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
取
り
組

ん
で
い
る
事
も
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
違
い
ま
す
。 

 

私
が
勤
務
し
て
い
る
悠
ユ
ニ
ッ
ト
は
生
活
リ
ハ
ビ

リ
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。”
自
分
で
出
来
る
事
は
自

分
で
“
一
見
当
た
り
前
の
事
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、

利
用
者
の
方
に
は
、
そ
れ
が
と
て
も
難
し
い
事
な
の

で
す
。
私
た
ち
介
護
員
が
介
助
に
入
れ
ば
い
い
だ
け

の
事
で
、
時
間
も
早
く
楽
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

で
も
、
そ
れ
で
は
利
用
者
様
の
為
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

筋
力
が
ど
ん
ど
ん
低
下
し
て
し
ま
う
一
方
で
す
。
食

事
の
下
膳
や
洗
濯
物
を
タ
ン
ス
に
し
ま
う
、
そ
の
何

気
な
い
動
作
が
大
事
な
の
で
す
。
だ
か
ら
と
言
っ
て
、

十
人
居
る
利
用
者
様
、
全
員
に
同
じ
事
を
し
て
も
ら

っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
利

用
者
様
の
体
調
に
あ
っ
た
生
活
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

 

九
十
四
歳
の
車
椅
子
に
乗
っ
て
い
る
方
は
自
力
で

立
つ
の
は
難
し
く
パ
ジ
ャ
マ
に
着
替
え
る
時
に
介
助

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
で
も
両
手
は
使

え
る
の
で
、
ズ
ボ
ン
は

介
護
員
が
介
助
し
、
お

手
伝
い
し
ま
す
が
、
上

着
は
ご
自
分
で
時
間
を

か
け
て
着
替
え
て
い
ま

す
。
ボ
タ
ン
も
し
っ
か

り
ご
自
分
で
、
は
め
て

い
ま
す
。 

 

ま
た
、
九
十
六
歳
の
方
で
認
知
症
が
進
ん
で
ほ
と

ん
ど
の
動
作
に
介
助
が
必
要
な
方
が
い
ま
す
。
し
か

し
、
食
事
は
ご
自
分
で
お
箸
を
使
い
召
し
上
が
っ
て

い
ま
す
。
で
も
食
事
を
提
供
し
て
も
す
ぐ
に
は
召
し

上
が
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
。
食
事
が
来
た
こ
と
を
認
識

し
て
い
な
い
か
ら
で
す
。
食
べ
て
も
ら
う
為
に
、
声

掛
け
を
し
て
食
事
の
介
助
を
し
ま
す
。
初
め
に
介
助

を
す
る
こ
と
で
ご
飯
を
食
べ
て
い
る
事
を
認
識
し
始

め
、
自
然
と
お
箸
に
手
が
伸
び
て
、
ゆ
っ
く
り
と
ご

自
分
で
召
し
上
が
る
様
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
着
替
え
て
ボ
タ
ン
を
は
め
る
、
お
箸

を
使
っ
て
食
べ
る
、
こ
の
何
気
な
い
動
作
の
一
つ
一

つ
が
生
活
リ
ハ
ビ
リ
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
当
た
り

前
の
事
が
出
来
る
と
い
う
事
が
幸
せ
な
事
だ
と
私
は

２
階
悠
ユ
ニ
ッ
ト
だ
よ
り 

「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
を
積
極
的
に
」
小
林 

逸
美 
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思
い
ま
す
。 

 
こ
れ
か
ら
も
、
生
活
リ
ハ
ビ
リ
を
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
皆
様
に
元
気
で
過
ご
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

支
援
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

    

雅
ユ
ニ
ッ
ト
の
夕
食
は
時
間
に
な
る
と
自
主
的
に

共
同
ス
ペ
ー
ス
に
来
ら
れ
る
方
、
声
掛
け
や
介
助
に

て
集
ま
る
方
が
全
員
が
一
緒
に
な
っ
て
、
音
楽
を
聴

き
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
召
し
上
が
り
ま
す
。 

食
べ
終
わ
る
と
、
自
立
さ
れ
て
い
る
方
は
居
室
に
戻

り
テ
レ
ビ
な
ど
を
見
な
が
ら
就
寝
準
備
を
さ
れ
、
介

助
が
必
要
な
方
は
職
員
が
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。 

夕
食
の
片
づ
け
が
ひ
と
段
落
す
る
頃
ナ
ー
ス
コ
ー
ル

が
鳴
り
、「
私
、
夕
飯
食
べ
て
い
な
い
様
で
す
」
と
話

さ
れ
る
方
が
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
あ
る
九
十
歳
に
な

ら
れ
る
認
知
症
を
患
う
方
か
ら
の
空
腹
の
訴
え
で
す
。 

少
し
前
に
食
べ
ら
れ
た
こ
と
は
お
話
し
し
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
「
ひ
も
じ
い
」
と
話
さ
れ
る
の
で
、
お
菓

子
や
お
茶
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
す
が
、
感
情
が

高
ぶ
り
、
一
人
の
寂
し
さ
や
食
べ
た
こ
と
を
忘
れ
た

自
分
に
対
し
、
情
け
な
い
、
恥
ず
か
し
い
と
嘆
き
、

更
に
悲
し
く
な
っ
て
涙
を
流
さ
れ
ま
す
。
そ
ん
な
時

私
た
ち
職
員
は
、
傾
聴
し
な
が
ら
、
精
神
的
な
不
安

を
取
り
除
け
る
よ
う
に
声
掛
け
を
繰
り
返
し
対
応
を

し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
て
い
る
間
に
少
し
ず
つ
落
ち

着
き
始
め
、
ご
本
人
の
口
か
ら
、「
九
十
歳
を
過
ぎ
た

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
だ
か
ら
仕
方
な
い
わ
ね
ー
。
子
供
に

返
る
っ
て
よ
く
言
う
も
の
ね
。」
と
、
ご
自
分
の
頭
を

ポ
ン
と
叩
い
て
笑
顔
が
戻
り
、「
こ
れ
で
安
心
し
て
眠

れ
る
わ
！
」
と
部
屋
へ
戻
ら
れ
ま
す
。
部
屋
へ
戻
ら

れ
る
と
、
日
記
を
書
い
た
り
、
読
書
を
し
た
り
し
て

か
ら
休
ま
れ
ま
す
。
又
、
と
て
も
明
る
く
優
し
い
方

で
、
よ
く
洗
濯
物
を
畳
ん
だ
り
、
テ
ー
ブ
ル
拭
き
を

進
ん
で
し
て
下
さ
い
ま
す
。
職
員
が
声
を
か
け
編
み

物
を
さ
れ
た
り
、
廊
下
を
歩
い
て
運
動
を
さ
れ
た
り
、

仲
間
の
方
か
ら
誘
わ
れ
て
、
ト
ラ
ン
プ
遊
び
や
会
話

を
楽
し
ん
で
、
目
を
輝
か
せ
る
一
面
も
見
せ
て
下
さ

い
ま
す
。
生
活
面
に
お
い
て
は
ほ
ぼ
自
立
さ
れ
た

日
々
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
食
べ
た
こ
と
や
話

さ
れ
た
こ
と
も
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
い
、
食
事
を
食

べ
て
い
な
い
と
言
う
訴
え
は
毎
日
の
よ
う
に
あ
り
ま

す
。
み
や
び
ユ
ニ
ッ
ト
に
は
他
に
も
数
名
の
認
知
症

の
方
が
い
ま
す
が
、
更
に
増
え
て
い
く
病
に
私
た
ち

職
員
も
そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
者
様
の
立
場
に
立
っ
て
、

そ
の
人
に
合
っ
た
対
応
が
求
め
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

残
さ
れ
た
能
力
へ
の
働
き
か
け
や
個
人
の
尊
厳
を
守

り
、
そ
の
人
ら
し
い
生
き
方
の
お
手
伝
い
、
介
護
の

基
本
を
心
に
お
い
て
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。 

又
、
一
日
も
早
く
医
学
の
進
歩
が
あ
り
、
画
期
的
な

事
が
起
こ
る
事
を
祈
り
願
う
者
の
一
人
で
す
。 

    

富
士
見
の
里
が
二
十
四
年
七
月
に
開
設
さ
れ
そ
の

二
か
月
後
の
九
月
に
和
ユ
ニ
ッ
ト
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
早
い
も
の
で
二
年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。 当

初
は
入
居
者
様
も
ま
ば
ら
で
職
員
も
ユ
ニ
ッ
ト

に
慣
れ
て
い
な
い
為
コ
ミ
ュ
ニ
ュ
ケ
―
シ
ョ
ン
も
う

ま
く
と
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
少
し
ず
つ
試
行
錯
誤
を

行
い
な
が
ら
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
和
に
は
富
士

見
の
里
最
高
年
齢
の
九
十
九
歳
歳
の
方
（
現
在
入
院

中
）
も
お
り
介
護
度
も
高
い
方
が
多
い
の
で
ほ
ぼ
こ

ち
ら
の
ペ
ー
ス
で
生
活
の
場
を
営
ん
で
い
ま
す
。
常

日
頃
よ
り
ま
め
な
声
掛
け
を
心
掛
け
ち
ょ
っ
と
し
た

変
化
が
な
い
か
注
意
し
て
い
ま
す
。
入
居
者
ご
自
身

か
ら
の
要
望
も
無
い
方
が
多
い
の
で
余
暇
の
過
ご
し

方
と
し
て
毎
日
は
出
来
ま
せ
ん
が
午
後
歌
の
会
を
開

い
て
ナ
ツ
メ
ロ
の
歌
集
を
作
り
歌
を
唄
っ
て
過
さ
れ

て
い
ま
す
。
唄
え
な
く
て
も
手
拍
子
を
打
っ
た
り
し

て
笑
顔
も
見
ら
れ
私
達
も
ホ
ッ
ト
し
ま
す
。
ま
た
和

で
お
や
つ
作
り
を
し
て
い
ま
す
。
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト

で
鈴
カ
ス
テ
ラ
や
焼
き
そ
ば
作
り
な
ど
も
積
極
的
に

参
加
さ
れ
楽
し
ま
れ
て

い
ま
す
。 

先
日
は
昼
食
に
お
に

ぎ
り
を
職
員
が
に
ぎ
り

（
数
名
の
方
が
一
緒
に

作
る
）
提
供
し
ま
し
た

が
殆
ど
の
方
が
手
に
持

ち
完
食
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
こ
の
よ
う

な
機
会
を
増
や
し
〝
和 

２
階
雅
ユ
ニ
ッ
ト
だ
よ
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

齊
藤 

あ
や
子 

２
階
和
ユ
ニ
ッ
ト
だ
よ
り 

「
入
居
者
様
と
職
員
の
日
々
」 

白
井 
政
子 
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〟
ら
し
い
生
活
を
一
緒
に
送
っ
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

    
 平

成
二
十
四
年
七
月
一
日
、
当
施
設
は
開
設
さ
れ 

早
二
年
が
経
過
致
し
ま
し
た
。
健
康
管
理
室
担
当
の

私
共
は
、
入
所
さ
れ
ま
し
た
利
用
者
皆
様
の
日
々
の

お
世
話
と
、
定
期
受
診
、
健
康
診
断
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
等
計
画

と
実
施
を
担
当
し
て
お
り
ま
す
。
日
々
の
関
わ
り
の

中
で
問
題
が
発
生
致
し
た
時
に
は
そ
の
都
度
、
利
用

者
様
の
状
況
を
出
来
る
だ
け
わ
か
り
易
く
ご
説
明
致

し
、
問
題
解
決
の
為
の
方
法
に
つ
い
て
は
、
ご
相
談

と
ご
意
見
を
頂
き
な
が
ら
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
頃
、
余
暇
を
利
用

し
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
さ
れ
、
気
分
転
換

等
出
来
て
お
り
ま
す
。
ご
家
族
様
に
は
健
康
管
理
面

で
何
か
と
ご
協
力
を
頂
き
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 

～
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ
～ 

日
時 

平
成
二
十
六
年
十
月
二
十
九
日 

 
 
 
 

場
所 

一
階
・
二
階
・
三
階
ホ
ー
ル 

 
 
 
 
 

対
象 

入
所
者
全
員
・
職
員
全
員 

 

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
健
康
管
理
室
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

今
後
も
ご
指
導
と
ご
協
力
の
程
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 

   

暑
か
っ
た
夏
も
終
え
、
朝
晩
は
急
に
涼
し
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
皆
様
、
体
調
管
理
に
は
十
分
気
を
付

け
て
生
活
し
て
く
だ
さ
い
。 

「
実
り
の
秋
」「
食
欲
の
秋
」
と
も
言
い
ま
す
が
、
秋

は
い
ろ
い
ろ
と
お
い
し
い
食
材
が
旬
を
む
か
え
ま
す
。

皆
様
の
大
好
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を
含
む
芋
類
、
栗
や

マ
ツ
タ
ケ
な
ど
の
キ
ノ
コ
類
も
旬
で
す
。 

旬
の
食
材
は
お
い
し
い
だ
け
で
は
な
く
、
栄
養
価
も

高
く
、
体
の
健
康
の
リ
ズ
ム
と
密
接
な
関
係
に
あ
る

様
で
す
。 

秋
に
は
、
冬
に
備
え
て
脂
肪
の
多
い
木
の
実
や
魚
が

旬
を
迎
え
、
夏
に
弱
っ
た
胃
腸
を
整
え
る
作
用
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
旬
の
食
材
を
豊
富
に
取
り

入
れ
、
季
節
を
感
じ
ら
れ
る
様
な
食
事
を
ご
提
供
し

て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。 

現
在
、
厨
房
職
員
は
、
私
を
含
め
男
性
２
名
、
女

性
６
名
の
８
名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。 

経
験
豊
か
な
職
員
が
多
く
富
士
見
の
里
に
配
属
さ
れ

ま
し
た
の
で
、
摂
食
障
害
・
嚥
下
障
害
と
こ
の
施
設

の
問
題
が
多
数
あ
り
ま
す
が
、
ご
利
用
者
様
の
ご
家

族
に
な
っ
た
気
持
ち
で
、
よ
り
良
い
食
事
を
作
る
努

力
を
し
て
い
き
ま
す
。 

そ
こ
で
ご
家
族
様
に
お
願
い
で
す
が
、
ご
利
用
者

様
の
好
き
な
食
べ
物
や
料
理
の
仕
方
が
あ
り
ま
し
た

ら
教
え
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
意
見
、

ご
要
望
を
参
考
に
さ
せ
て
頂
き
今
後
の
食
事
に
少
し

で
も
反
映
し
て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。 

厨
房
職
員
全
員
で
食
べ
る
意
欲
を
引
き
出
し
て
い

け
る
よ
う
な
、
お
い
し
い
食
事
を
こ
れ
か
ら
も
作
っ

て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

    

『
配
水
管
改
良
工
事
が
実
施
さ
れ
ま
す
』 

 

先
月
よ
り
、
月
に
二
～
三
回
で
は
あ
り
ま
す
が
、 

原
田
医
院
を
目
印
に
曲
が
り
、
富
士
見
の
里
に
あ
が

っ
て
く
る
道
が
配
水
管
の
工
事
の
た
め
通
行
止
め
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

 

富
津
市
の
水
道
部
に
よ
る
と
、
平
成
二
七
年
三
月

中
旬
ま
で
行
わ
れ
る
予
定
で
、
工
事
が
行
わ
れ
る
日

は
、
国
道
一
六
号
か
ら
湊
ひ
か
り
学
園
に
入
る
道
側

か
ら
来
所
し
て
い
た
だ
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。 

 

富
士
見
の
里
に
来
所
さ
れ
る
際
は
、
電
話
に
て
工

事
の
有
無
を
確
認
し
て
か
ら
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
湊
ひ
か
り
学
園
側
か
ら
の
道
は
狭
く
、
見

通
し
も
あ
ま
り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
徐
行
し
て

お
進
み
く
だ
さ
い
。 

 

暫
く
の
期
間
、
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
致
し
ま
す

が
ご
協
力
の
程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

健
康
管
理
室
だ
よ
り 

川
名 

と
し
子 

厨
房
だ
よ
り 

 
 

安
藤 

美
和
子 

事
務
所
だ
よ
り 

 
 

飯
田 

篤
史 


